
Вот и лето наступило!  
Лето – это масса времени для 

непринужденных бесед и занятий с 

ребенком на свежем воздухе. Большинство 

семей имеют дачные участки, многие 

выезжают в отпуска, кто-то остается в 

городе, но у всех есть возможность гулять 

с детьми, играть с ними на природе. 

Важно организовать с детьми игры – 

полезные для развития, расширяющие кругозор и знания ребенка об 

окружающей красоте природы.                                                                    

Гуляя в парке, у реки, да и просто во дворе можно найти множество 

предметов и объектов живой природы, чтобы их описать, составить 

предложение, придумать рассказ или развить мелкую моторику. 

Полезно проводить разнообразные наблюдения за погодой, сезонными 

изменениями в природе, растениями, птицами, животными, людьми. Все 

это нужно комментировать, обсуждать, оформлять в виде беседы. 

Новые, незнакомые ребенку слова следует объяснять, повторять 

несколько раз, научить ребенка понятно выговаривать их.                 

Полезно вслушиваться в звуки улицы: шелест листьев, голоса птиц, звуки 

ветра, дождя и т.д. это развивает слуховое внимание.   

Отдыхая на пляже, либо в парке можно организовать экспериментальные 

опыты, с изучением свойств воды, песка, травы, росы. Подобные занятия 

расширяют не только кругозор ребенка, но и пополняют активный словарь 

существительными, прилагательными, глаголами. Игры и упражнения 

можно придумывать взрослому самому и предлагать их ребенку,  главное, 

чтобы любое задание несло в себе поучительную, обучающую цель. 

Возьмите на заметку 
Июль. Идет сенокос (косят сено), спеет черника, наливается клубника. А 

если сходить в лес за ягодами можно набрать целую корзину. Смотри! В 

парках лежит летом пушистый "белый снег"?! Это цветет тополь, а 

"летний снег" - это тополиный пух. 

Август. Вода  у берега в озере стала холодней. Это потому, что день стал 

короче, а ночи длинней. А солнце все-равно по-летнему греет. Месяц август 

дарит нам большой урожай фруктов, овощей и вкусных ягод. 
 


